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Modulo 3: Objetivos L2
de Aprendizagem

Aprender sobre as fibras e tecidos mais comuns:

e capacidade de diferenciar os diferentes tipos de
fibras, as suas origens e processos de producao.

e compreensao abrangente das varias categorias de
produtos téxteis e de como o conteudo das fibras
afeta as propriedades dos tecidos; as suas
caracteristicas distintivas e os métodos utilizados no

seu processamento e aplicacao

4

Aprender sobre alternativas sustentaveis:

e compreensao da producgao ética e da importancia
das praticas éticas no processamento téxtil;
consciéncia dos materiais téxteis ecoldgicos e das

fibras sustentaveis inovadoras
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e capacidade de avaliar e selecionar téxteis para

projetos especificos de upcycling
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] Resultados de ‘
| N Aprendizagem Previstos

No final deste mddulo, os alunos serao capazes de identificar diferentes tipos
de tecidos e compreender como o tipo de fibra afeta as propriedades dos
tecidos, incluindo durabilidade, conforto e adequacao para upcycling.
Compreenderao como a construcao do tecido afeta o comportamento, a
textura e a adequacao dos tecidos para varios tipos de vestuario. Terao uma
Visao abrangente dos métodos utilizados para melhorar a aparéncia, a textura
e a funcionalidade dos tecidos, detalhando varias técnicas de acabamento no

processamento téxtil, tais como tingimento, estampagem, revestimento e

4

tratamentos especiais. Através de exercicios teodricos e praticos, os alunos
terao um conhecimento aprofundado sobre como selecionar e processar
téxteis de forma a minimizar o impacto ambiental, utilizando materiais e
processos de baixo impacto. No final, serao capazes de escolher téxteis,

projetar e executar um projeto de upcycling proprio, considerando fatores
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como a durabilidade do tecido, facilidade de manipulacao e a utilizagao

pretendida para a peca de vestuario transformada.
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O modulo tera uma combinacao de teoria com exploracao pratica.
Os alunos terao acesso a documentacao com informacoes sobre
téxtels, juntamente com amostras reais de tecidos, e realizarao
analises comyparativas dos diferentes tipos de téxteis.

Utilizando estudos de caso, jJuntamente com pensamento
conceptual, os alunos serao orientados em exercicios praticos que
envolvem o processamento e a aplicacao de varios téxteis em

projetos de upcycling téxtil.

4

Esta abordagem garante que os alunos nao sé aprendam os aspetos
tedricos, mas também adquiram experiéncia pratica no

Manuseamento e trabalho com diferentes materiais téxteis.

www.fashionupproject.com



http://www.fashionupproject.com

p do I 50 UnTraK Mddulo 3, CATEGORIAS DOS PRODUTOS TEXTEIS: CARACTERISTICAS,
rograma derormacao Lpira METODOS DE UTILIZACAO E PROCESSAMENTO
fév
Para este modulo é necessario: |
e Caderno
e Computador
, e Projetor
MOdlllO 3 e Amostras de tecido: naturais, sintéticos e mistos
o e Maquina de costura + linhas
Duragao e Alfinetes, giz, tesouras, fita métrica
@ e Material para modelagem: papel, réguas técnicas
e Materiais e ferramentas sustentaveis para processamento de c
12 horas tecidos (materiais para tingimento natural, estampagem, etc.) O
e Pecas de vestuario de diferentes materiais para serem recicladas .g_),
e Aviamentos g:
c
ke
-
n
&2
:
Um questionario com 5 perguntas fechadas sera enviado aos S
alunos para avaliar se foram atingidos os objetivos de
aprendizagem deste Modulo
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Materiais de
formacao & tutoriais
em video

METODOS DE UTILIZACAO E PROCESSAMENTO

Este modulo inclui materiais de formacao tedrica
em formato PPT ou Canva e é complementado
por dois tutoriais em video.

Os materials tedricos estao disponivels para cada
unidade de formacao que compde o modulo. Os
tutoriais em video disponiveis abordam:

1 - Métodos basicos: tipos de tecidos - fibras e
tipos de ligamentos e 0s seus comportamentos,
funcionalidade e varias técnicas de acabamento
NO processamento téxtil

2 - Processamento: técnicas sustentaveis -
tingimento e estampagem naturais e producao
de baixo impacto ambiental

- EAS

1D
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Competéncias pedagodgicas: Q
e Experiéncia no ensino a alunos adultos e| Sraswonoe
compreensao dos seus estilos de
l aprendizagem
e Fortes competéncias de comunicagao e
apresentacao para envolver os alunos.

Competéncias técnicas:

e Conhecimento aprofundado em engenharia
téxtil (propriedades das fibras, construcao de
tecidos e técnicas de acabamento) +
experiéncia em praticas de moda sustentavel
e upcycling + competéncias especializadas
sobre como diferentes téxteis se comportam
em Varios cenarios de processamento e
utilizacao

4

\

Conhecimento de métodos de processamento
(incluindo impressao e tingimento

Perﬁl de Competéncias sustentaveis) + experiéncia em praticas de

moda sustentavel e upcycling téxtil
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Modulo 3 Unidades de Formacao

Estas Unidades de Formacao compdem o Modulo 3

Tipos de construcao
e ligamentos de
tecidos

=4

Duracao: 2 horas
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-----------

05

Praticas
sustentaveis e éticas
e acabamentos
ecoldgicos

=4

Duracao: 3 horas

www.fashionupproject.com



http://www.fashionupproject.com

Programa de Formacao UpTrak

Modulo 3, CATEGORIAS DOS PRODUTOS TEXTEIS: CARACTERISTICAS,
METODOS DE UTILIZACAO E PROCESSAMENTO

Referéncias

https://tocco.earth/article/upcycled-materials-for-circular-economy-Europe/

https:.//www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-

textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics

https://environment.ec.europa.eu/strategy/textiles-strategy_en

https.//www.ellenmacarthurfoundation.org/a-new-textiles-economy (pp 119)

varios (2020), Textilepedia, Fashionary International Limit

https://www.redressdesignaward.com/academy/resources/guide/sustainability-in-

fibres

Gullingsrud, Annie (2017), Fashion Fibers: Designing for Sustainability, Fairchild
Books

Fletcher, Kate (2008), Sustainable Fashion & Textiles: Design Journeys, Earthscan pp
3-38

www.fashionupproject.com


http://www.fashionupproject.com
https://tocco.earth/article/upcycled-materials-for-circular-economy-Europe/
https://tocco.earth/article/upcycled-materials-for-circular-economy-Europe/
https://tocco.earth/article/upcycled-materials-for-circular-economy-Europe/
https://tocco.earth/article/upcycled-materials-for-circular-economy-Europe/
https://tocco.earth/article/upcycled-materials-for-circular-economy-Europe/
https://tocco.earth/article/upcycled-materials-for-circular-economy-Europe/
https://tocco.earth/article/upcycled-materials-for-circular-economy-Europe/
https://tocco.earth/article/upcycled-materials-for-circular-economy-Europe/
https://tocco.earth/article/upcycled-materials-for-circular-economy-Europe/
https://tocco.earth/article/upcycled-materials-for-circular-economy-Europe/
https://tocco.earth/article/upcycled-materials-for-circular-economy-Europe/
https://tocco.earth/article/upcycled-materials-for-circular-economy-Europe/
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
https://environment.ec.europa.eu/strategy/textiles-strategy_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/textiles-strategy_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/textiles-strategy_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/textiles-strategy_en
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/a-new-textiles-economy
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/a-new-textiles-economy
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/a-new-textiles-economy
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/a-new-textiles-economy
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/a-new-textiles-economy
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/a-new-textiles-economy
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/a-new-textiles-economy
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/a-new-textiles-economy
https://www.redressdesignaward.com/academy/resources/guide/sustainability-in-fibres
https://www.redressdesignaward.com/academy/resources/guide/sustainability-in-fibres
https://www.redressdesignaward.com/academy/resources/guide/sustainability-in-fibres
https://www.redressdesignaward.com/academy/resources/guide/sustainability-in-fibres
https://www.redressdesignaward.com/academy/resources/guide/sustainability-in-fibres
https://www.redressdesignaward.com/academy/resources/guide/sustainability-in-fibres

	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12

