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QUIZ: Do Plano de Negócios à Gestão 

1. Qual das seguintes hipóteses não é um componente fundamental de um plano de negócios? 

a) Sumário Executivo 

b) Descrição do Negócio 

c) Calendário de interações nas redes sociais 

d) Projeções financeiras 

2. Por que motivo realizar uma análise da concorrência é importante para um atelier de upcycling 

têxtil? 

a) Determinar a estrutura jurídica do seu negócio. 

b) Avaliar as estatísticas de mercado e os dados demográficos dos clientes. 

c) Identificar os pontos fortes e fracos dos concorrentes e desenvolver contraestratégias. 

d) Conceber a embalagem e os rótulos dos seus produtos. 

3. Qual dos seguintes é um requisito incentivado pela UE para iniciar um negócio? 

a) Utilizar uma escritura pública tradicional para registar uma empresa. 

b) Concluir o registo no prazo de 10 dias úteis. 

c) Estabelecer a sua empresa através de um serviço postal. 

d) Abrir o negócio por menos de 100€ 

4. Qual a principal diferença entre garantia de qualidade e controlo de qualidade na produção de 

vestuário? 

a) A garantia de qualidade garante uma costura perfeita, enquanto o controlo de qualidade apenas 

verifica a embalagem. 

b) A garantia de qualidade é um processo reativo, enquanto o controlo de qualidade é preventivo. 

c) A garantia de qualidade é um processo proativo, enquanto o controlo de qualidade é reativo. 

d) A garantia de qualidade centra-se na expedição, enquanto o controlo de qualidade se centra nas 

avaliações dos clientes. 

5. Qual das seguintes opções é uma forma eficaz de adquirir competências empreendedoras? 

a) Siga páginas relevantes e leia notícias da área para saber mais, conectar ideias e estimular a 

inovação. 

b) Espere que as oportunidades lhe cheguem em vez de as procurar ativamente. 

c) Evite o feedback de outras pessoas para manter a confiança na sua própria abordagem. 

d) Veja os contratempos como fracassos definitivos que sinalizam que está na altura de desistir. 
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